
 
第八屆中華經典誦寫講大賽 

“詩教中國”講解大賽 

章程 

 

一、參賽要求︰ 

對象 本澳小學生、中學生及大學生以及大中小學校在職教師 

組別 

1. 講解類（小學生組、中學生組、大學生組、小學教師組、中學教師組及大學  

   教師組） 

2. 演講類（小學生組、中學生組、大學生組、小學教師組、中學教師組及大學  

   教師組） 

參賽內容 

要求 

1. 講解類 

1.1 須使用國家通用語言文字； 

1.2 內容應選自中小學統編語文教材中、普通高等教育國家級規劃教材及高

等職業教育國家規劃教材大學語文教材中的規範漢字、成語或經典詩詞

作品； 

1.3 參賽教師按照課堂教學相關要求，遵循語言文化教育基本規律和學術規

範，錄製以漢字、成語、詩詞教學為主要內容的微課視頻； 

1.4 參賽學生應以喜聞樂見的形式闡釋作品的意義與價值，鼓勵結合地域文

化、民族特色、各級非物質文化遺產代表性項目等創新講解內容。 

2. 演講類 

2.1  須圍繞社會社主義先進文化、革命文化和中華優秀傳統文化中的經典篇

章以及各級非物質文化遺產代表性項目展開演講； 

2.2  可自行選題，也可選擇以下主題展開演講： 

    (1)  經典中的智慧與力量。可通過經典在新時代的創造性運用，闡釋其中蘊

含的時代啟示； 

(2) 經典中的成長與擔當。可從經典文本出發，聯繫個人成長經歷、學習生

活、社會實踐、講述經典如何啟迪思維、塑造品格、激勵擔當； 

(3) 經典的學習與體會。可分享學習經典、運用經典的路徑、方法與實踐案

例，闡發對經典的理解、傳承與創新； 

(4) 經典中的家國情懷。可挖掘經典中蘊含家國情懷、道德修養、奮鬥精神

等，結合實際，展現經典“典”亮人生、“典”耀未來的生動故事； 

2.3 主題須鮮明、觀點正確、事例生動、感情真摰； 

2.4 文本必須為參賽者原創，嚴禁抄襲、剽竊，引用經典比例不超過 20%並

注明出處。 

形式要求 

1. 使用國家通用語言文字創作參賽作品，須為 2026年新錄製之視頻，橫屏拍攝，

格式為MP4； 

2. 教師組視頻長度為 8分鐘以內，學生組視頻長度為 5分鐘以內； 

3. 視頻清晰度不低於 720P，大小不超過 700MB，圖像、聲音清晰，不抖動、無



 

噪聲，參賽者須全程出鏡； 

4. 視頻須一鏡到底，不得剪輯、拼接，可適當配樂； 

5. 視頻開頭以文字方式展示作品名稱、組別等資料，資料須正確、規範，與賽事

平台填報資料一致。不可出現參賽者姓名、指導教師姓名、學校或單位等資料； 

6. 視頻文字建議使用方正字庫字體或其他有版權的字體。 

7. 視頻中不得使用未經肖象權人同意的肖像，不得使用未經授權的圖片、視頻和

音頻，應使用正確表示國家版圖的地圖，不得出現與大賽無關的條幅、角標等。 

提交要求 

1. 每人限報 1件作品，限報 1名指導教師； 

2. 同一作品的參賽者不得同時署名該作品的指導教師； 

3. 參賽者應使用規範漢字準確填寫姓名、作品名稱、所在單位或學校等資料； 

4. 作品提交日期截止後，相關資料不得更改。 

 

二、賽程安排︰ 

初賽 

日期︰2026年 8月 5日前 

方式︰ 

1. 參賽者須在大賽官網（https://jdsxj.eduyun.cn/）參加語言文字知識及詩詞常識

測評，每人可進行多次測評，系統取高分為最终成績； 

2. 參賽者按照參賽指引自行完成初賽測評，60分及以上為測評合格者方可參

賽； 

3. 測評合格者可在大賽官網提交參賽作品視頻，時間截至 8月 5日 24:00。 

複賽 

日期︰2026年 8月 31日前 

方式︰由分賽項執委會組織專家評審，根據評審成績排名，於 8月 31日前確定決

賽入圍名單。 

決賽 

日期︰2026年 9月 30日前 

方式︰ 

1. 決賽分為半決賽和總決賽。 

2. 半決賽由分賽項執委會組織專家對入圍作品進行評審，根據成績排序，確定三

等獎和優秀獎。 

3. 總決賽通過現場比賽方式（具體方案另行通知）確定一等獎和二等獎。 

展示 

日期：2026年 10月至 12月 

方式：優秀作品將在相關媒體平台進行展示，部分獲獎選手將參與線上線下展

示。 

 

三、注意事項︰ 

1. 詳細章程以大賽官網為準，可參閱大賽官網︰https://jdsxj.eduyun.cn/。 

2. 關於各賽段名單公示、決賽具體要求等未盡事宜均通過大賽官網發佈通知。 

3. 如有查詢，可聯繫主辦單位聯絡人︰北京師範大學顏老師、東北師範大學曹老師，電話︰010-

58807994、0431-85099499，郵箱︰sjzg2026@126.com。 

https://jdsxj.eduyun.cn/
https://jdsxj.eduyun.cn/

